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AULNE

POLLENS ET ALLERGIE

Les arbres dont la pollinisation se fait par le vent (anémophile),
produisent des quantités indénombrables de grains de pollens, dont
certains sont plus allergisants que d’autres. On parle du «potentiel
allergisant» des pollens. Le potentiel allergisant du pollen d’une
espéce végétale est la capacité de son pollen de provoquer une
allergie pour une partie non négligeable de la population.

Les 19 arbres choisis pour ce poster représentent les espéces
importantes sur le plan allergologique et/ou sur les calendriers
polliniques.

Photographies : Gérard SULMONT
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Pollinisation
Février/Mars
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CYPRES

Cupressus
Ex : Cyprés méditerranéen

BOULEAU

Alnus Betula
Ex : Aulne glutineux

CHARME
Carpinus

Ex : Bouleau verruqueux Ex : Charme

PoIIiniSaﬁon
Juin/Juillet

nkqﬁbn
Mars/Avril

Pollinisation
Septembre/Octobre

Pollinisation

Mars/Avril Avril/Mai Décembre/Avril
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ARBRES, POLLENS ET ALLERGIE

FRENE MURIER NOISETIER

Fraxinus Moraceae Corylus
Ex : Fréne Ex : MUrier blanc Ex : Noisetier

Pollinisatio Pollinisation Pollinisation Pollinisation ~ Pollinisation
01/03 au Sud, sinon 03/04 Avril/Mai Avril/Mai Janvier/Mars Mai/Juin
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OLIVIER

Olea
Ex : Olivier cultivé
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Pollinisation
Mai/Juin

Pollinisation

Mars/Avril Mars/Avril
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Pollinisation

Mars/Avril
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Mars/Avril
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Pollinisation
Juin/Juillet


http://www.pollens.fr/

